TARYBA

SPRENDIMAS
DEL TELSIU RAJONO SAVIVALDYBES BIUDZETINIU SPORTO UGDYMO
ISTAIGU SPORTINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO

2021 m. rugpjicio 26 d. Nr. T1- 343
Telsiai

Vadovaudamasi Sportinio ugdymo ir (ar) rengimo organizavimo rekomendacijomis,
patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugs¢jo 4 d.
isakymu Nr. V-976 ,,Dél sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo*, Tel$iy rajono
savivaldybés taryba nusprendzia:

1. Patvirtinti TelSiy rajono savivaldybés biudzetiniy sporto ugdymo jstaigy sportinio ugdymo
organizavimo tvarkos aprasg (pridedama).

2. Rekomenduoti vieSosioms sporto ugdymo jstaigoms, kuriy dalininké (ar savininke) yra
TelSiy rajono savivaldybé, organizuojant sportinj ugdyma, vadovautis 1 punkte patvirtintu TelSiy
rajono savivaldybés biudzetiniy sporto ugdymo istaigy sportinio ugdymo organizavimo tvarkos
aprasu.

Savivaldybés meras Kestutis Gusarovas

08-26_343



Vygantas Macevicius, tel. (8 444) 60 205, el. p. vygantas.macevicius@telsiai.lt

PATVIRTINTA

TelSiy rajono savivaldybés tarybos
2021 m. rugpjicio 26 d.
sprendimu Nr. T1-343

TELSIU RAJONO SAVIVALDYBES BIUDZETINIU SPORTO UGDYMO JSTAIGU
SPORTINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  TelSiy rajono savivaldybés biudzetiniy sporto ugdymo jstaigy sportinio ugdymo
organizavimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato savivaldybés biudzetiniy sporto ugdymo
Istaigy, igyvendinanciy neformalyjj sportinj ugdyma, formalyji Svietimg papildantj sportinj ugdyma,
sportinio ugdymo organizavima.

2. ApraSas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-976 , D¢l sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijy tvirtinimo* patvirtintomis sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis ir Kitais
teisés aktais.

3.  Aprase apibréziamas sportinio ugdymo grupiy sudarymas, ugdytiniy sportiniy
pasiekimy vertinimas, sportinio ugdymo trukmé ir apimtis, sportinio ugdymo plano rengimas ir
derinimas bei nurodomi Kiti sportinio ugdymo ypatumai.

4.  Aprase vartojamos sgvokos:

4.1. Formalyjj Svietima papildancio sportinio ugdymo programa — atskiry sporto Saky
ir (arba) sporto Saky discipliny programa, kuria siekiama suteikti ir sistemingai gilinti mokinio
pasirinktos sporto Sakos Zinias, ugdyti gebéjimus ir formuoti jgtidZius, plétoti sporto ir bendrasias
kompetencijas, siekti aukSto sportinio meistriSkumo pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo,
meistriSkumo tobulinimo, auk$to meistriSkumo etapais.

4.2. Neformaliojo sportinio ugdymo programa — programa, kuria siekiama ugdyti
asmens gyvenimo jgidZius, asmenines, socialines ir kitas bendrasias kompetencijas panaudojant
sportg kaip priemong.

4.3. MeistriSkumo pakopa — asmens sportinio meistriSkumo lygi pagal sporto varZybose
uzimtg vietg arba pasiektg rezultatg apibrézianciy rodikliy grupé.

4.4. Sportinio ugdymo planas — jstaigos ar organizacijos vykdomy sportinio ugdymo
programy jgyvendinimo aprasas.

4.5. Sporto Sakos disciplina — atitinkamos tarptautinés sporto (Sakos) federacijos iSskirta
sporto Sakos dalis, kuri apima vieng arba keletg tos sporto Sakos rungciy.

4.6. Kitos ApraSe vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme,
Lietuvos Respublikos sporto jstatyme ir kituose Svietima, fizinj aktyvumg ir sporta
reglamentuojanciuose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

II. SPORTINIO UGDYMO GRUPIU SUDARYMAS

5. Sportinio ugdymo grupés sudaromos mokslo metams nuo balandzio 1 d. iki birzelio
30 d. (I etapas) ir nuo rugpjiicio 25 d. iki rugs¢jo 15 d. (II etapas) pagal asmens uzimtg vietg arba
pasiekta rezultata varzZybose vadovaujantis meistriSkumo pakopy rodikliais, nurodytais Apraso
priede.

6. Sudarant sportinio ugdymo atskiry sporto Saky ir (arba) sporto Saky discipliny
programy meistriSkumo ugdymo arba meistriSkumo tobulinimo etapo ugdymo grupg, vietoj vieno


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/f2842080e59511e39ea8c7e1dfdc4b5c/kUoIlKnBVG

ApraSo priede nurodyto asmens j grupe gali biiti jtraukti 2 viena pakopa Zemesnés meistriSkumo
pakopos rodiklius atitinkantys asmenys.

7. Jeigu jaunesnio amziaus ugdytinis atitinka ApraSo priede nurodytos auksStesnés
meistriSkumo pakopos rodiklius, jis gali biiti jtrauktas j vyresnio amziaus sportinio ugdymo grupg.
8. Sportinio ugdymo grupé¢ gali biiti sudaroma is vienos lyties asmeny arba biiti misri.

9. Minimalus sportinio ugdymo grupés asmeny skaicius nurodytas ApraSo 1 priede.

ITII. MOKINIU SPORTINIU PASIEKIMU VERTINIMAS

10. Pagal sportinio ugdymo programas ugdomy asmeny sportiniai pasiekimai vertinami
mokslo mety pradzioje, sudarant sportinio ugdymo grupes, mokslo mety pabaigoje ir, esant poreikiui,
bet kuriuo metu mokslo metais.

11. Pagal formalyjj Svietimg papildancio sportinio ugdymo programas asmeny sportiniy
pasiekimy vertinimas atlickamas vadovaujantis Apraso priede nustatytais meistriSkumo rodikliais.

12. Pagal neformaliojo sportinio ugdymo programas ugdomy asmeny pazZangos ir
pasiekimy pazangos vertinimui gali buti naudojama Eurofito fizinio pajégumo testavimo metodika
pagal 1987 m. geguzés 19 d. Europos Tarybos Ministry Komiteto patvirtintas rekomendacijas Nr.
R(87)9.

13.  Ugdytiniy sportinius pasiekimus vertina sportinio ugdymo grupés treneris, vedéjas
ugdymui, direktorius.

14. Ugdytiniui vertinimo metu nustatyti meistriSkumo pakopy rodikliai, pasiekti Lietuvos
Respublikos suaugusiyjy, jaunimo, jauniy ir jaunuéiy amziaus grupiy cempionaty varzybose, galioja
— 3 metus nuo pasiekimo datos, kitose varzybose — 2 metus nuo pasiekimo datos.

IV. SPORTINIO UGDYMO TRUKME IR APIMTIS

15.  Sportinio ugdymo pradinio rengimo etapas per metus trunka 44 savaites, meistriSkumo
ugdymo — 44-46 savaites, meistriSkumo tobulinimo ir auksto sportinio meistriskumo ugdymo etapai
— 4448 savaites.

16. Sportinio ugdymo grupéms skiriamy kontaktiniy akademiniy ugdymo valandy
skaiCius per savaitg pagal sporto Sakas nurodytas ApraSo priede.

17. Sportinio ugdymo procesui jgyvendinti treneriams kontaktinés akademineés
pasirengimo valandos nustatomos vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-976 patvirtinty Sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijy 23 punktu.

18.  Sportinio ugdymo grupiy individualiy sporto Saky asmenims varzyby dieny skaicius
per metus pradinio rengimo etape turéty biiti ne mazesnis kaip 4 varzyby dienos, sportiniy Zaidimy
Saky asmenims — ne mazesnis kaip 10 varzyby dieny; meistriSkumo ugdymo etape — individualiyjy
sporto Saky asmenims varZyby dieny skaiCius per metus turéty biiti ne mazesnis kaip 10 varzyby
dieny, sportiniy zaidimy Saky asmenims — ne mazesnis kaip 20 varzyby dieny; meistriSkumo
tobulinimo etape — individualiy sporto $aky asmenims varzyby dieny skaicius per metus turéty buti
ne mazesnis kaip 15 varzyby dieny, sportiniy Zaidimy Saky asmenims — ne mazesnis kaip 30 varzZyby
dieny; auksto sportinio meistriSkumo ugdymo etape — individualiyjy sporto Saky asmenims varzyby
dieny skaiCius per metus turéty biiti ne mazesnis kaip 20 varzyby dieny, sportiniy zaidimy Saky
asmenims — ne mazesnis kaip 40 varzyby dieny.

19. Sportinio ugdymo grupiy asmenims rekomenduojamas mokomuyjy sporto stovykly
skai¢ius pradinio rengimo etape yra ne mazesnis kaip trys 8—10 dieny stovyklos per metus,
meistriSkumo ugdymo etape — ne maziau kaip keturios 10-14 dieny stovyklos per metus, auksto
sportinio meistriSkumo ugdymo etape — ne maziau kaip penkios 14—18 dieny stovyklos per metus.

20. Neformalusis asmeny sportinis ugdymas vykdomas ne reciau kaip 2 kartus per savaite
(ne maziau kaip 4 akademines ugdymo valandas per savaite).



V. SPORTINIO UGDYMO PLANU RENGIMAS IR DERINIMAS

21. Sportinio ugdymo planas rengiamas vieneriems mokslo metams, nurodant ugdymo
pradzig ir pabaiga, ir turi apimti visas jgyvendinamas valstybés ar savivaldybés biudzety 1€Somis
finansuojamos jstaigos sportinio ugdymo programas.

22. Sportinio ugdymo planas rengiamas vadovaujantis ApraSu ir atsizvelgiant j fizinio
ugdymo ir sporto mokslininky, treneriy, neformaliojo ugdymo specialisty sportininky ir sportuojanciy
asmeny ugdymui skirtus metodinius ir mokslinius darbus.

23. Sportinio ugdymo plane turi biiti nurodyta:

23.1. valstybés ar savivaldybés biudzety 1éSomis finansuojamos jstaigos ar organizacijos
sportinio ugdymo programy tikslai ir uzdaviniai, tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo vertinimo
Kriterijai;

23.2. sportinio ugdymo organizavimo formos, veiklos (treniruotés, fizinio aktyvumo ir
auksto meistriSkumo sporto pratybos, uzsi€émimai, stovyklos, varzybos, projektai ir kt.) ir veikly
trukme, fiziné aplinka (pastatai, patalpos, teritorija, sporto salés, maniezai, aikStynai), ugdymo ir
ugdymosi priemonés (jranga, inventorius ir kt.);

23.3. sportinio ugdymo atskiry sporto Saky ir (arba) sporto Saky discipliny programoms
igyvendinti ugdytojams skiriamy papildomy akademiniy valandy pasirengimui fizinio aktyvumo ir
auksto meistriskumo sporto pratyboms skaicius konkrec¢ioje ugdymo grupé¢je ar ugdant individualiai;

23.4. sportinio ugdymo programoms jgyvendinti varzyboms, stovykloms ir kitoms ugdymo
veikloms skiriamy akademiniy ugdymo valandy skaicius;

23.5. asmeny sportiniy pasiekimy vertinimo budai, laikotarpiai ir kriterijai;

23.6. asmeny sportinio ugdymo rengimo salygos juos ugdantiems asmenims iSvykus i
varzybas ar stovykla su vienu ar keliais ugdymo grupés asmenimis.

24. Rengiant sportinio ugdymo plang turi biiti atsizvelgiama j:

24.1. treneriy kvalifikacija;

24.2. ugdomy asmeny specialiuosius poreikius;

24.3. ugdymo grupiy specifinius poreikius;

24.4. sportinio ugdymo programy jgyvendinimo laikg ir trukme ir | tai, kad sportinio ugdymo
procesas gali vykti darbo dienomis po pamoky, poilsio ir $ven¢iy dienomis ir per asmeny atostogas;

24.5. sporto Sakos ir (arba) disciplinos, kurig kultivuojant vykdomas sportinis ugdymas
sporto varzyby kalendoriy.

25. Valstybés ar savivaldybés biudZety 1éSomis finansuojamos jstaigos ar organizacijos
vadovas arba jo jgaliotas asmuo organizuoja sportinio ugdymo plano rengima. Sportinio ugdymo
plano projektas derinamas su jstaigos savininko teises ir pareigas jgyvendinancia institucija. Sportinio
ugdymo planas jstaigos vadovo turi biiti patvirtintas iki sportinio ugdymo proceso pradZios.

26. Valstybés ar savivaldybés biudzety 1¢Somis finansuojamos jstaigos ar organizacijos
neprivalo kasmet atnaujinti sprendimo dél sportinio ugdymo organizavimo, jeigu jis atitinka Aprase
nustatytus reikalavimus ir jstaigos ar organizacijos iskeltus tikslus ir uzdavinius.

VI. SPORTINIO UGDYMO YPATUMAI

24. Ugdyti priimami asmenys prie§ pradedant lankyti fizinio aktyvumo ar auks$to
meistriSkumo sporto pratybas turi biiti pasitikring sveikata asmens sveikatos prieziiiros jstaigose ir
pristatyti pazyma, kad yra sveiki ir gali treniruotis.

27. Fizinio aktyvumo ar aukSto meistriSkumo sporto pratybas lankantys ir (ar) sporto
varzybose dalyvaujantys asmenys privalo periodiskai tikrintis sveikatg asmens sveikatos prieziiiros
istaigose.

28. Sportinio ugdymo metu d¢l traumos ar ligos (esant asmens sveikatos prieziliros jstaigos
pazymai) pradinio rengimo etapo ugdymo grup¢je asmeny skaiCius gali sumazéti 3 asmenimis,
meistriSkumo ugdymo etapo ugdymo grupéje — 2 asmenimis, o meistriSkumo tobulinimo etapo
ugdymo grupéje — 1 asmeniu.



29. Vietoje | sportininky ugdymo jstaigg, sporto gimnazija mokytis pagal specializuoto
sportinio ugdymo krypties programa iSvykusiy asmeny j sportinio ugdymo grupe¢ gali biiti jtraukti
ApraSo priede nurodyti zemesnés meistriSkumo pakopos rodiklius atitinkantys asmenys, taciau ne
ilgiau kaip vieneriems metams nuo asmens iSvykimo dienos.

30. Irklavimo, Siuolaikinés penkiakovés sportinio ugdymo grupiy asmenys pirmiausia turi biiti
iSmokyti plaukti.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
31. Uz Sio Apraso jgyvendinimg atsako sporto ugdymo jstaigos direktorius.
32. Aprago jgyvendinimo prieziiira vykdo Telsiy rajono savivaldybés administracijos Svietimo
ir sporto skyrius.
33. Aprasas skelbiamas Teisés akty registre, Savivaldybés interneto svetainéje www.telsiai.lt




